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1 Hinweis: Das Exposé sollte insgesamt eine Länge von 3-5 Seiten umfassen. 
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1 Problemstellung 

An dieser Stelle sollte ein kurzer theoretischer und empirischer Abriss zu Ihrer geplanten 

Forschungsarbeit dargelegt werden. Damit sollte zudem die Relevanz Ihres Themas als 

Forschungsarbeit deutlich werden. (ca. 2 Seiten).  

2 Abgeleitete Fragestellungen / Hypothesen 

Aus der Problemstellung heraus sollten Fragestellungen abgeleitet werden und hier dar-

gestellt werden (was wollen Sie konkret mit Ihrer Arbeit untersuchen/herausfinden)? 

Weiterhin sollten hier Annahmen (Hypothesen) dargelegt werden, die sich sowohl aus 

der Problemstellung als auch aus den abgeleiteten Fragestellungen ergeben. Beispiel für 

eine Hypothese: Personen, die regelmäßig Schokolade konsumieren, zeigen tendenziell 

eine verbesserte Stimmungslage im Vergleich zu Personen, die keine oder nur gelegent-

lich Schokolade essen. 

3 Methodisches Vorgehen 

In diesem Abschnitt soll das methodische Vorgehen beschrieben werden, d.h. wie Sie 

konkret die aufgeworfenen Fragestellungen und Hypothesen beantworten bzw. belegen 

oder widerlegen möchten. Welche Methode(n) (qualitativer oder quantitativer For-

schungszugang?) beabsichtigen Sie konkret zu verwenden und warum? Bitte beschreiben 

Sie auch Ihre geplante Stichprobe, d.h. welche Personengruppen Sie auswählen möchten, 

wie viele Personen Sie einschließen wollen und aus welchem Grund. 

4 Geplante Gliederung 

An dieser Stelle sollten Sie die geplante Gliederung mit Abschnitten (ggf. Unterabschnit-

ten) darlegen. Die Gliederungspunkte sollten so konkret wie möglich formuliert sein, so-

dass ableitbar ist, welche Theorien, Modelle und Begriffe Sie betrachten bzw. voneinan-

der abgrenzen möchten usw. 
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